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VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL

Hotel MS Milenium, Monterrey, N.L. | Octubre 1 - 3, 2026

Ave. José Vasconcelos, 300 Ote. Residencial San Agustin, C.P. 66260, San Pedro Garza Garcia, Nuevo Leon, México.

‘ i, ACTUALIZACION DE PROGRAMA: Version preliminar.

HORARIO

SALON 1: NEUROLOGIA

Dr. Omar Israel Campos Villarreal.

SALON 2: TEMAS SELECTOS MEDICINA

INTERNA I Dr. German Estanislao Velarde Magana.

07:00 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 12:15

11:15 - 11:30

11:30-12:15

12:15-12:30

12:30 - 13:15

13:15 - 15:30

REGISTRO

Abordaje del paciente con trastorno del
movimiento

Dr. Daniel Martinez Ramirez.

Enfermedades autoinmunes del sistema nervioso
central

Dr. Francisco Rodriguez Leal.
Abordaje en el paciente con sospecha de

neuropatia periférica
Dr. Luis Espinosa Sierra.

Abordaje de cefaleas
Dr. Carlos Diaz Garza.

Diagndstico y tratamiento del infarto cerebral
agudo
Dr. Primo Miguel Delgado Garzon.

= RECESO

Abordaje diagndstico por imagen de la enfermedad
inflamatoria intestinal

Dr. Mario Alberto de la Portilla Villanueva.

Sarcoidosis: Una encrucijada diagnéstica
Dr. Arturo Olvera Acevedo. (México).

Manejo actual de la insuficiencia cardiaca para el
internista
Dr. Juan Carlos Cdrdenas Rosales. (EUA).

Sueiio y su relacién con sindrome metabélico
Dr. Axel Pedraza Montenegro. (México).

El paciente post-UCI: Continuidad del cuidado y
retos para el internista

Dr. Héctor Eduardo Duerias Silva. (Aguascalientes).

‘% CEREMONIA DE INAUGURACION Y CONFERENCIA PLENARIA

Ceremonia de Inauguracion

Conferencia de Inauguracion: El mono obeso. Los fundamentos evolutivos de la salud y longevidad

Dr. José Enrique Campillo Alvarez. (Espafia).

Magistral

88 INAUGURACION DE AREA COMERCIAL Y RECESO

Semaglutide y el silencio del impulso. El rol en el
sistema de recompensa

Dr. Valentin Sdnchez Pedraza. (México).

RECESO

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS

Uso mas temprano y amplio de terapia dual en
dislipidemia
Dr. Abel Alberto Pavia Lopez. (México).

Pagina 1



HORARIO

SALON 1: MEDICINA CRITICA

Dra. Maria del Rosario Muiioz Ramirez.

SALON 2: TEMAS SELECTOS MEDICINA
INTERNA II

Dr. César Homero Gutiérrez Aguirre.

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 19:00

Neumonia grave adquirida en la comunidad:
Aspectos actuales y controversias
Dr. Clemente Carlos Gaitdn Sudrez.

Manejo en UCI del paciente obeso

Dr. Carlos Martinez Zavala.

Reanimacion en sepsis: Cuando los liquidos dejan
de ser la solucion
Dr. Carlos Mauricio Gonzdlez Ponce. (Chihuahua).

La persona en el centro del cuidado critico:
Humanizacién y nuevos paradigmas
Dr. Hector Eduardo Duenas Silva. (Aguascalientes).

Insuficiencia hepatica aguda grave
Dra. Maria del Rosario Muiioz Ramirez.

Mas alla de la memoria. El papel de la ansiedad en
el deterioro cognitivo

Dr. David Eduardo Saucedo Martinez / Dr. José Alfonso Meza
Medina.

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS

Perlas en medicina interna 2026

Dra. Irma Archundia Riveros. (Quintana Roo).

Cancer: El desafio inmunolégico de la tercera edad

Dr. Carlos Lenin Pliego. (México).

Enfermedades infecciosas emergentes y
reemergentes

Dr. Julio César Jiménez Paredes. (Yucatdn).

Presente y futuro de los analogos de GLP-1
Dr. José Manuel Herndndez Barrera. (México).

Vitalidad y sarcopenia
Dr. Lorenzo Diaz Salazar. (Honduras).

Modulacién de la frecuencia cardiaca
Dr. Edgar Francisco Carrizales Septlveda.

Pagina 2



VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL

Hotel MS Milenium, Monterrey, N.L. | Octubre 1 - 3, 2026

HORARIO

07:00 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30-12:30

12:30-13:30

13:30 - 15:30

HORARIO

SALON 1: TEMAS SELECTOS MEDICINA
INTERNA III Dra.Blanca Esthela Rodriguez Garza.

REGISTRO

Enfermedades autoinmunes relacionadas a la
hematologia
Dr. César Homero Gutiérrez Aguirre.

Intoxicacion por organofosforados
Dra. Leslie Moranchel Garcia. (Puebla).

Manejo de ventilaciéon mecanica no invasiva

Dr. Axel Pedraza Montenegro. (México).

Evaluacion del paciente con embolia pulmonar en
emergencia desde la optica del internista

Dr. Lorenzo Diaz Salazar. (Honduras).

Entrenamiento de fuerza vs. HIIT en el paciente
anciano fragil: ;¢Qué dice la evidencia mas
reciente?

Dra. Yorlady Uchamocha Pérez. (Colombia).
= RECESO

Actualizacion en el tratamiento de la
enfermedad renal diabética

Dr. José Manuel César Matinez Martinez. (Torredn).

SALON 2: GERIATRIA

Dr. Julio César Davila Valero.

La paradoja del peso: Obesidad sarcopénica como
el nuevo rostro de la fragilidad
Dr. Abel Jesus Barragdn Berlanga.

Delirium en el paciente hospitalizado: ¢Los
programas de prevencién son posibles en México?

Dr. Jesus Alejandro Gomez Garcia.

Mas alla de la memoria. Abordaje de los sintomas
psicolégicos y conductuales en demencia

Dr. Rogelio Moctezuma Gallegos.

Osteoporosis y demencia: ¢La misma enfermedad?

Dr. Hugo Gutiérrez Hermosillo. (Ledn).

Porque todos envejecemos, atin los médicos
Dr. Jorge Aldrete Velasco. (México).

Prevencion Cardiovascular
Una tarea compleja enfocada en el Riesgo
Cardiovascular Global

Dr. Gerardo Payré Ramirez. (México).

CONFERENCIA MAGISTRAL: Guias AHA/ACC para la hipertension. La MBE secuestrada

Dr. Ricardo Hidalgo Ottolenghi. (Ecuador).

RECESO

SALON 1: HEMATO-ONCOLOGIA

Dra. Karla Esmeralda Zapata Martinez.

SALON 2: TEMAS SELECTOS MEDICINA
INTERNA IV

Dra. Maria Cristina Guerrero de Ledn.

15:30 - 16:00

Abordaje de pancitopenia para el internista
Dr. César Octaviano Pezina Cantt.

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS

Papel de la broncoscopia en el diagnéstico de
enfermedades pulmonares
Dr. José Ramédn Sdenz Gallegos.
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HORARIO

SALON 1: HEMATO-ONCOLOGIA

Dra. Karla Esmeralda Zapata Martinez.

SALON 2: TEMAS SELECTOS MEDICINA
INTERNA IV

Dra. Maria Cristina Guerrero de Ledn.

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 20:00

20:00

Aplicaciones de la radiocirugia funcional

Dr. Erik Edmundo Pérez Ramos.

Nuevas terapias contra el cancer

Dr. Yamil Alonso Lépez Chuken.

Trombocitopenia en el embarazo

Dra. Olga Graciela Cantu Rodriguez.

La nueva triple terapia que simplifica el control
glucémico
Dr. Juan Carlos de Anda Garay. (México).

29 ASAMBLEA

&M LIBRE

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS

Mas alla de la barrera: El eje intestino-piel y la
inflamacion sistémica en la practica del internista

Dr. Jorge Garza Gémez.

Esquema de vacunacién en el adulto 2026

Dr. Ramén Jesus Barrera Cruz. (Mérida).

Salud y longevidad. Como reajustar nuestro disefio
evolutivo con la dieta y el ejercicio
Dr. José Enrique Campillo Alvarez. (Espafia).

Combinaciones y escalamiento en el manejo de la
hipertension arterial
Dr. Abel Alberto Pavia Lépez. (México).
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VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL

Hotel MS Milenium, Monterrey, N.L. | Octubre 1 - 3, 2026

HORARIO SALON 1: INFECTOLOGIA SALON 2: NEFROLOGIA
Dr. Ricardo Tellez Marroquin. Dra. Lucrecia Ceja Barrera.

08:30-09:00 Sindemia respiratoria: Cuando muiltiples Pruebas diagndsticas en nefrologia,
virus redefinen la practica clinica abordaje practico para el médico clinico
Dr. Ricardo Tellez Marroquin. Dra. Ménica Sanchez Cdrdenas.

09:00 - 09:30  Clostridium difficile en 2026: Del Silenciar la aldosterona: El siguiente salto
microbioma a las terapias dirigidas terapéutico en riesgo cardiorrenal
Dr. Adrian Camacho Ortiz. Dra. Yaneth Cantu Hinojosa.

09:30 - 10:00 -Inmun.osupresién complejay rie.sgo El papel de la microbiota intestinal en las
infeccioso: Un enfoque personalizado en enfermedades renales: Del eje intestino-

hemato-oncologia rifidn a nuevas terapias

Dra. Laura Marina Nuzzolo Shihaded. Dra. Giovanna Yazmin Arteaga Miiller.

10:00 - 10:30 Abordaje diagnédstico y tratamiento de Manifestaciones dermatolégicas en
micobacterias no tuberculosas enfermedades renales, mitos versus
Dr. Felipe de Jestis Murillo Cerda. realidad

Dr. Jorge Garza Gomez.

10:30 - 11:00 VIH en la era post-supresion viral: El nuevo Medicina Defensiva, su impacto creciente y
rol del internista la pérdida de la clinica
Dr. Reynaldo Lara Medrano. Dra. Silvia Sanchez Alonso. (Puebla).

Nuevas guias mexicanas de
hipotiroidismo, aspectos clave para la
practica clinica de un médico internista Dr. César Alejandro Amescua Garcia. (Tijuana).

Dr.Camilo Gonzdlez Veldzquez / Dr.Enriquez
Gonzdlez Nava / Dra. Adriana Cisneros Martinez.

11:00 - 12:00 Dolor mixto, diagndstico y tratamiento

12:00-12:30 ® RECESO

HORARIO SALON 1: TEMAS SELECTOS EN SALON 2: TEMAS SELECTOS EN MEDICINA

MEDICINA INTERNA V INTERNA VI
Dra. Rosa Angélica Gonzalez Alonso. Dr. Jaime Raul Zuiiga Noriega.

Mas alla del C-LDL ¢Qué sabemos de

12:30 - 13:00 Sindrome de fatiga crénica o - A -
dislipidemia aterogénica residual?

Dra. Carmen Zavala Garcia. (México).
Dra. Dalia Itzel Yrys Jacobo. (Tabasco).

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS Pagina 5



VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL

Hotel MS Milenium, Monterrey, N.L. | Octubre 1 - 3, 2026

SALON 1: TEMAS SELECTOS EN SALON 2: TEMAS SELECTOS EN MEDICINA
HORARIO N[I)E:Ilg)ls":AArllgéT;iEczbéﬁr:Izélez Alonso. ;TEEE:I;\M‘LII Zuiiga Noriega.
13:00 - 13:30 Anticuerpos mon?c!onales en AE:tu_alizacién en manejo de sepsis y choque
enfermedades cronicas séptico 2026
Dr. Rubén Antonio Gomez Mendoza. (México). Dr. Erick Francisco Romero Mejia. (Mérida).

Salud Metabélica: enfoque basado en
13:30 - 14:30 Metainflamacion, TMAO y Regulacion de la

saciedad

Dr. Victor Yamamoto Cuevas. (México).

CONFERENCIA MAGISTRAL DE CLAUSURA: El limite no es la cima. Una conversacion sobre fragilidad,

resiliencia y desempeio humano Dr. Alejandro Garza Guerra.
Dr.Fernando Castilleja / Lic.Dora Raudales. (Honduras).

14:30 - 15:30

b

15:30 = PREMIACION DE TRABAJOS DE INVESTIGACION Y CEREMONIA DE CLAUSURA

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS Pagina 6



VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL

Hotel MS Milenium, Monterrey, N.L. | Octubre 1 - 3, 2026

HORARIO SALON 3 SALON 4

SIMPOSIO DE BIOETICA TALLER DIABETES

Dr. Amador Ernesto Macias Osuna. Dr. David Vega Morales.

09:00 - 09:30 Los derechos humanos, responsabilidades y

el deber ser . .z . .
Cuando la innovacion y la simplicidad se

encuentran: El futuro de la

Reformas a la Ley General de Salud, avance o terapia oral en diabetes y obesidad
retroceso y sus implicaciones bioéticas

Dra. Myrna Elia Garcia Barrera.

09:30 - 10:00
Dra. Elizabeth Olavide Aguilar/ Dr. Jorge
Lic. Abraham Amiud Ddvila Rodriguez. (Jalisco). Rafael Violante Cumpa.

Inteligencia artificial, salud mentaly su

10:00-10:30 ;151 desde la bioética

Dra. Ivette Manzanera Bocanegra.

HORARIO SALON 3 SALON 4 ,
TALLER DE USO DE ESTEROIDES TALLER DE CARDIOLOGIA
Dr. Juan Francisco Torres Pérez. Dr. Paulo César Jara Garcia.
. . Esteroides: Uso racional en la practica clinica Cuando el daiio renal redefine el sindrome
10:30 - 11:20 moderna cardiorenometabdlico
Dr. Alfredo Torres Viloria. (México). Dra. Allina Primavera Flores Mendoza.

HORARIO SALON 3 SALON 4

SIMPOSIO DE NEUMOLOGIA 1 TALLER DE CUIDADOS PALIATIVOS

Dra. Karina Daniela Salazar Vargas.
Dr. Fernando Avalos Reyes.

Dr. Julio César Davila Valero.

15:30 - 16:00 Dlag.nostu':o etiolégico en infecciones
respiratorias

Dr. Julio Edgardo Gonzdlez Aguirre. Cuidados paliativos del paciente con

16:00 - 16:30 Funcién pulmonar y rehabilitacién pulmonar: insuficiencia cardiaca y uso
Pilares abordaje integral ambulatorio de cateter subctaneo

Dr. Héctor Enrigue Cedillo Huertd. Dr. Miguel Angel Sancho Zamora. (Espana,).

Cancer de pulmén: Visién panoramica con
impacto prondstico
Dr. Erick Renddn Ramirez.

16:30 - 17:00

HORARIO SALON 3 SALON 4

SIMPOSIO DE NEUMOLOGIA 2 TALLER

Dra. Karina Daniela Salazar Vargas. Dra. Sandra Martinez Fernandez
Dr. Fernando Avalos Reyes.

17:00 - 17:30 Apnea del sueiio, diagndstico y tratamiento

Dr. Julio Edgardo Gonzdlez Aguirre. Enfermedad de Alzheimer: Perspectivas

actuales y retos de la enfermedad
17:30 - 18:00 Derrame pleural, abordaje minima invasién

) ] Dr. Rogelio Moctezuma Gallegos.
Dr. Erick Renddn Ramirez.

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS Pagina 5



VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL

Hotel MS Milenium, Monterrey, N.L. | Octubre 1 - 3, 2026

HORARIO SALON 3 SALON 4 ;
TALLER SALUD DIGITAL TALLER MEDICINA INTERNA Y VACUNACION

Dra. Irma Archundia Riveros. (Qintana Roo).

Dr. Roberto Rodriguez Martinez.

. Prevencion basada en evidencia:
09:00- 10:00  Salud digital 1 Recomendaciones basadas en la USPSTF
Dr. Luis Espinosa Sierra. aplicadas medicina interna

Dr. Juan Carlos Cdrdenas Rosales. (EUA).

Saluc! digit?l 2 ‘ Vacunacién, la base de la prevencién
Dr. Luis Espinosa Sierra. Dr. César Adrian Martinez Longoria.

10:00 - 11:00

HORARIO SALON 3 SALON 4
TALLER DE ULTRASONIDO PULMONAR TALLER DE VITAMINA D
Dra. Karina Daniela Salazar Vargas. Dr. Enrique Diaz de Ledn Gonzalez.
11:30 - 13:00 Ecografia toracica: De la teoria a la practica Mitos y realidades en el uso de la vitamina D3
Dr. Erick Renddn Ramirez./Dr. Héctor Enrique Dr. Hugo Gutiérrez Hermosillo (Ledn).

Cedillo Huerta.

SALON 4
TALLER MEDICINA INTERNA II

Dra. Macarena del Rosario Sifuentes Martinez.

HORARIO

Mas alla del insomnio. El impacto del suefio en los
16:00 - 18:00 grandes sindromes geriatricos

Dr. Juan Humberto Medina Chdvez.(México).

SALON 3 SALON 4
SIMPOSIO DE NEUMOLOGIA 2 TALLER

Dra. Karina Daniela Sal Vv 5 . A
ra. Karina Daniela Salazar Vargas Dra. Sandra Martinez Fernandez.
Dr. Fernando Avalos Reyes.

HORARIO

17:00 - 17:30  Apnea del sueiio, diagnéstico y tratamiento

Dr. Julio Edgardo Gonzdlez Aguirre. Enfermedad de Alzheimer: Perspectivas

actuales y retos de la enfermedad

17:30 - 18:00 Derra.me pleu!‘al, abtfrda]e minima invasion Dr. Rogelio Moctezuma Gallegos.
Dr. Erick Renddn Ramirez.

HORARIO SALON 3 )
9:00-18:00  CONCURSO DE TRABAJOS DE INVESTIGACION

Dr. César Homero Gutiérrez Aguirre.

Presentacion oral de los trabajos de
15:00 - 18:30 investigacion.

SALON 3
HORARIO CONCURSO DE FOTOGRAFIA CLINICA,

9:00 - 18:00 FOTOGRAFIA CULTURAL Y ARTISTICA
Dra. Maria Cristina Guerrero de Leén.

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS Pagina 5



VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL

Hotel MS Milenium, Monterrey, N.L. | Octubre 1 - 3, 2026

I SABADO 3 DE OCTUBRE: MODULO DE EXPRESIDENTES DE COMINE (SALON 3) pr. José Fernando Charles Garcia.

PROFESOR / PONENTE

TEMA DE LA PONENCIA

HORARIO

09:00 La importancia de la dermatologia para medicina interna,  Dr. José Dario Martinez Villarreal.

¢Todo es reflejo?

09:30 ¢Es la hipertensidn arterial el terreno ideal para el Dra. Blanca Esthela Rodriguez Garza.
internista?

10:00 La paraclinica en medicina interna Dr. Pedro Mario Gonzalez Martinez.

10:30 El estado nutricional hace una diferencia Dr. Eduardo Roger Zapata de la Garza.

Dr. Constancio Ponce Gonzalez.

I SABADO 3 DE OCTUBRE: TEMAS SELECTOS EN MEDICINA INTERNA VII

Dr. José Ramoén Saenz Gallegos.

11:00 Finanzas personales para trabajadores de la salud

11:40 La importancia de la investigacion en medicina interna Dr. Arnoldo Salas Delgado.

12:20 Nueva definicion y fenotipificacion de la obesidad como Dra. Sandra Luz Lechuga Hernandez. (Saltillo).
sindrome clinico

13:00 Hipotiroidismo en el embarazo Dra. Rossana Cavazos Schulte. (Cd. Victoria).

13:40 Polimiologia reumatica: Entre el subdiagnéstico y la Dra. Ana Lorenia Molina Lapizco. (Tijuana).
confusion clinica

15:30 EJ CEREMONIA DE CLAUSURA EN SALON PRINCIPAL

PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS Pagina 9
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	VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL
	Colegio de Medicina Interna del Noreste (COMINE)
	JUEVES 1 DE OCTUBRE, 2026
	⚠️ ACTUALIZACIÓN DE PROGRAMA: Versión preliminar.
	HORARIO
	SALÓN 1: NEUROLOGÍA
	07:00 - 08:30

	REGISTRO
	08:30 - 09:00
	Abordaje del paciente con trastorno del movimiento

	SALÓN 2: TEMAS SELECTOS MEDICINA INTERNA I
	Abordaje diagnóstico por imagen de la enfermedad inflamatoria intestinal
	09:00 - 09:30
	09:30 - 10:00
	10:00 - 10:30
	10:30 - 11:00
	11:00 - 11:15
	11:15 - 12:15
	11:15 - 11:30
	11:30 - 12:15
	12:15 - 12:30
	12:30 - 13:15
	Enfermedades autoinmunes del sistema nervioso central
	Sarcoidosis: Una encrucijada diagnóstica
	Abordaje en el paciente con sospecha de neuropatía periférica
	Manejo actual de la insuficiencia cardíaca para el internista
	Abordaje de cefaleas
	Sueño y su relación con síndrome metabólico
	Diagnóstico y tratamiento del infarto cerebral agudo
	El paciente post-UCI: Continuidad del cuidado y retos para el internista

	☕ RECESO 🎙️ CEREMONIA DE INAUGURACIÓN Y CONFERENCIA PLENARIA
	Ceremonia de Inauguración
	Conferencia de Inauguración: El mono obeso. Los fundamentos evolutivos de la salud y longevidad

	✂️ INAUGURACIÓN DE ÁREA COMERCIAL Y RECESO
	Semaglutide y el silencio del impulso. El rol en el sistema de recompensa
	13:15 - 15:30

	RECESO



	HORARIO
	15:30 - 16:00
	16:00 - 16:30
	16:30 - 17:00
	17:00 - 17:30
	17:30 - 18:00
	18:00 - 19:00

	SALÓN 1: MEDICINA CRÍTICA
	Neumonía grave adquirida en la comunidad: Aspectos actuales y controversias
	Dr. Clemente Carlos Gaitán Suárez.

	Manejo en UCI del paciente obeso
	Dr. Carlos Martínez Zavala.

	Reanimación en sepsis: Cuando los líquidos dejan de ser la solución
	Dr. Carlos Mauricio González Ponce. (Chihuahua).

	La persona en el centro del cuidado crítico: Humanización y nuevos paradigmas
	Dr. Héctor Eduardo Dueñas Silva. (Aguascalientes).

	Insuficiencia hepática aguda grave
	Dra. María del Rosario Muñoz Ramírez.

	Más allá de la memoria. El papel de la ansiedad en el deterioro cognitivo
	Dr. David Eduardo Saucedo Martínez / Dr. José Alfonso Meza
	Medina.


	SALÓN 2: TEMAS SELECTOS MEDICINA INTERNA II
	Perlas en medicina interna 2026
	Dra. Irma Archundia Riveros. (Quintana Roo).

	Cáncer: El desafío inmunológico de la tercera edad
	Dr. Carlos Lenin Pliego. (México).

	Enfermedades infecciosas emergentes y reemergentes
	Dr. Julio César Jiménez Paredes. (Yucatán).

	Presente y futuro de los análogos de GLP-1
	Dr. José Manuel Hernández Barrera. (México).

	Vitalidad y sarcopenia
	Dr. Lorenzo Díaz Salazar. (Honduras).

	Modulación de la frecuencia cardíaca
	Dr. Edgar Francisco Carrizales Sepúlveda.
	PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS
	Página 2



	HORARIO
	16:00 - 16:30
	16:30 - 17:00
	17:00 - 17:30
	17:30 - 18:30
	18:30 - 20:00
	20:00

	SALÓN 1: HEMATO-ONCOLOGÍA
	Aplicaciones de la radiocirugía funcional
	Dr. Erik Edmundo Pérez Ramos.

	Nuevas terapias contra el cáncer
	Dr. Yamil Alonso López Chuken.

	Trombocitopenia en el embarazo
	Dra. Olga Graciela Cantú Rodríguez.

	La nueva triple terapia que simplifica el control glucémico
	Dr. Juan Carlos de Anda Garay. (México).


	ASAMBLEA
	LIBRE
	SALÓN 2: TEMAS SELECTOS MEDICINA INTERNA IV
	Más allá de la barrera: El eje intestino-piel y la inflamación sistémica en la práctica del internista
	Dr. Jorge Garza Gómez.

	Esquema de vacunación en el adulto 2026
	Dr. Ramón Jesús Barrera Cruz. (Mérida).

	Salud y longevidad. Cómo reajustar nuestro diseño evolutivo con la dieta y el ejercicio
	Dr. José Enrique Campillo Álvarez. (España).

	Combinaciones y escalamiento en el manejo de la hipertensión arterial
	Dr. Abel Alberto Pavía López. (México).
	PROGRAMA PRELIMINAR ACTUALIZADO - SUJETO A CAMBIOS
	Página 4



	VI ENCUENTRO INTERNACIONAL Y 39 CURSO REGIONAL
	Colegio de Medicina Interna del Noreste (COMINE)
	Hotel MS Milenium, Monterrey, N.L. | Octubre 1 - 3, 2026
	HORARIO
	13:00 - 13:30
	13:30 - 14:30
	14:30 - 15:30
	15:30
	SALÓN 1: TEMAS SELECTOS EN MEDICINA INTERNA V
	SALÓN 2: TEMAS SELECTOS EN MEDICINA INTERNA VI

	Anticuerpos monoclonales en enfermedades crónicas
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	SIMPOSIO DE BIOÉTICA
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